MANIFESTO

Mmais pecuaria extensiva
mais biodiversidade
para a Europa
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A importancia da Pecuaria Extensiva

As préticas agricolas e pecudrias moldaram a paisagem
e a biodiversidade da Europa. A pastoricia favorece a
biodiversidade ao gerar ecossistemas de alto valor natural e
paisagens em mosaico de grande diversidade em espécies
e habitats. Em consequéncia do abandono da pecuéria
extensiva e da industrializagdo do sector agricola, estes
ecossistemas e toda a diversidade natural e social associada
estdo a perder-se.
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O declinio da actividade pastoril resultou em mudancas na
estrutura da vegetagao, com o desenvolvimento de matos
e a acumulacdo de biomassa vegetal combustivel. Estas
condi¢des traduziram-se num aumento da frequéncia
e intensidade dos incéndios, bem como numa perda de
diversidade bioldgica e paisagistica e na desestruturagao
social dos territérios rurais.

O abandono da pecuaria tradicional e a sua industrializagao
progressiva, combinados com os efeitos adversos das
alteragcdes climaticas, tornam urgente a implementagao de
um Plano de Acc¢éao Estratégico para a adaptacao da pecuaria
extensiva as alteracdes climaticas que nos permita manter
ecossistemas funcionais, biodiversos e resilientes, =

bem como um mundo rural vivo.

A pecudria extensiva, uma das mais antigas praticas
agrarias da humanidade, baseia-se no aproveitamento de
recursos naturais locais e numa baixa utilizagdo de insumos
externos, constituindo uma importante forma de produgéo
de alimentos com baixa pegada carbdnica.

E também um instrumento de gestdo e conservacdo da
paisagem, com capacidade para utilizar os recursos de
areas de baixa produtividade agricola para gerar produtos
e servigos de alta qualidade. A pastoricia é, portanto, uma
actividade que deve ser mantida, melhorada e apoiada
pelos seus beneficios sociais, econdmicos, culturais e
ambientais.

Nesse sentido, e no ambito das comemoragdes dos 30
anos do programa LIFE', 10 projetos financiados por este
programa, que contribuiram para o reconhecimento da
pecudria extensiva na Europa e para a valorizacdo do seu
contributo na conservagéo da biodiversidade, juntaram-se
para langar este Manifesto.

https://www.lifeis30.eu/

" O programa LIFE é o instrumento de financiamento da UE para o ambiente e a agdo climatica. Em funcionamento desde 1992,
cofinanciou mais de 5.500 projetos dentro e fora da UE. Com um or¢camento de cerca de 5 mil milh6es de euros, tem apoiado a protegéo
e conservagdo da natureza e projetos de agdo climatica em toda a Europa, abrindo o rumo a um futuro mais sustentavel.


https://www.lifeis30.eu/ 

A Pecuadria Extensiva e o ambiente

Os sistemas de produgdo extensivos contribuem para a
sustentabilidade e qualidade ambiental de muitos habitats
na Europa, promovendo a biodiversidade, respeitando o
bem-estar animal, conservando a paisagem e o patriménio
cultural rural.

As préticas pecudrias extensivas sédo diversas e adaptadas
ao territério, ocorrendo por isso diferentes modelos de
gestao. A selecgdo de ragas autdctones e as técnicas de
pastoreio adaptadas as diferentes realidades geograficas e

climaticas fazem do pastoreio extensivo ndo sé um legado
cultural a preservar, como também uma actividade com
uma grande capacidade de adaptacao aos efeitos das
alteracdes climaticas. Além disso, a pecudria extensiva
contribui para a mitigagao das alteragdes climaticas através
do importante papel que as pastagens e os sistemas
silvopastoris desempenham no sequestro de carbono,
tanto na vegetagdo como no solo, quando o pastoreio é
planificado de forma adequada.

O pastoreio bem gerido melhora a fertilidade do solo, previne a erosao e
€ compativel com a regeneracgao das arvores. Por outro lado, a presenca de animais
ajuda a dispersao de sementes, promove o ciclo de nutrientes a escala de paisagem
e reduz a acumulagao de biomassa vegetal, minimizando assim o impacto
dos incéndios rurais.

foto de Redro M. Herrera

Beneficios da Pecuaria Extensiva

+ biodiversidade

Mantém e aumenta a diversidade bioldgica e paisagistica

+ servigos dos ecossistemas

Oferece diversos e relevantes servigos de ecossistema

+ segurancga e soberania alimentar

Favorece a seguranga e a soberania alimentar

+ bem-estar animal

Melhora o bem-estar dos animais

+ adaptacao e mitigacao das alteragdes climaticas

E uma ferramenta fundamental para a adaptacéo e mitigacéo
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+ biodiversidade

As paisagens biologicamente mais diversas estao sujeitas a
perturbagdes periddicas diversificadas, de baixa intensidade,
tais como o pastoreio e o fogo (que implicam a destruigao
ciclica e parcial da biomassa aérea). Por conseguinte, a
presenca de herbivoros ruminantes em modo extensivo
traduz-se num incremento da diversidade bioldgica, tanto
de habitats como de fauna e de flora.

Nas paisagens pastoreadas extensivamente, as zonas de
vegetagdo arbdrea, arbustiva e herbacea combinam-se
num mosaico, flutuante no espago e no tempo, no qual
frequentemente coexistem culturas agricolas e outros
espagos humanizados. As zonas de descontinuidade
sdo fundamentais para a alimentagdo de aves granivoras
e insectivoras e constituem &reas de caga para inimeros
predadores. Os matos, por sua vez, constituem importantes
areas de refligio para insetos, pequenos mamiferos e
aves, répteis ou anfibios, como também para as sementes,
assegurando uma regeneragao adequada das arvores.

Ao nivel da diversidade do solo, é importante destacar
o contributo do pastoreio extensivo na conservagao das
populagdes de fauna coprdfaga, isto é, das espécies que
se alimentam de dejetos e, por essa via, contribuem para a
regulacéo do ciclo de nutrientes.

foto de Bémbara Pais

Transumancia e hotspots de biodiversidade

A transumancia permite o acoplamento entre o pastoreio e a oferta forrageira das pastagens. Esta pratica milenar optimiza
o uso dos recursos forrageiros e mitiga o efeito dos periodos mais criticos: a seca estival nas terras baixas e a neve e o frio
invernais nas montanhas.

Num cendrio de maior aridez, como a regido mediterranica,
a transumancia surge como uma alternativa sustentavel

e de grande adaptacdo face as alteragdes climaticas. O
efeito é especialmente marcado em paisagens de matriz
agricola ou florestal, onde as rotas pecudrias funcionam
como hotspots de biodiversidade e os animais ruminantes
ocupam um papel fundamental na dispersao de sementes
e na fertilizagédo dos solos.



+ servigcos de ecossistema

Os ecossistemas que dependem da pecudria extensiva proporcionam numerosos servigos, nomeadamente os servigos
de aprovisionamento alimentar (carne, leite, produtos lacteos, gorduras animais), as fibras e materiais (13, peles,

couro) e a forca de trabalho (transporte, equitagéo, caga).

A melhoria das pastagens e a sua gestdo adequada,
através do pastoreio rotacional, permite um melhor e mais
adequado desenvolvimento da vegetagdo herbacea e
promove varios servigos de regulagao:

= a diversidade floristica;

« 0 estabelecimento de toda uma cadeia tréfica
diversa, proporcionando condi¢des de alimentagéo e
abrigo a uma série de animais;

= 0 controlo da eroséo do solo;

« a retencdo de dgua no solo;

= uma melhor regulagao de perturbagdes naturais

« redistribuicdo e ciclagem dos nutrientes.

Nas areas de produgdo pecudria, a criagdo de pontos de
acumulagdo de agua (charcas / reservatdérios) constitui
importantes zonas de abeberamento de vital importancia
para iniUmeras espécies.

A pecudria extensiva é também um fator de identidade
cultural local, seja pelas ragas que se foram adaptando
as condicoes edafoclimaticas locais, seja pelas tradi¢cdes
associadas a pratica pastoril. Por Ultimo, a fruicdo de um
mosaico agropastoril representa também um servigo
cultural e de recreio.

+ seguranca e soberania alimentar

A pecudria extensiva promove o aproveitamento de
recursos alimentares (material vegetal fibroso e lenhoso)
nao utilizdveis diretamente para alimentagdo humana e
permite, por outro lado, gerar alimentos nutricionalmente
completos e ricos em proteinas. A pecudria extensiva é,
portanto, chave para a soberaniaalimentar, particularmente
em areas nao adequadas para a agricultura. Além disso, é
uma actividade produtiva ligada aos recursos do territdrio
e, portanto, com menor dependéncia de inputs externos,
sobretudo de energia féssil, que se traduz numa maior
autonomia.

Reducdodousode
medicamentos veterinarios

Nos sistemas de pastoreio rotacional ou transumante, é
possivel quebrar os ciclos de infestagdo de parasitas na
pastagem, com isso, diminuir o consumo de farmacos
veterindrios.



+ adaptacao e mitigacao

as alteracoes climaticas

As alteragbes climéaticas traduzem-se num aumento da
temperatura média, com redugdo e maior variabilidade
da pluviometria, e numa incidéncia acrescida de eventos
climaticos extremos. A pecudria extensiva sera fortemente
afetada por esta ameaca global, no entanto, sendo o modelo
de produgdo pecudrio melhor adaptado as condigdes
locais, tem maior capacidade de ajustar-se ambiental e
economicamente a novos cenarios.

Pode ser também uma ferramenta de adaptacdo as
alteragbes climaticas, através da reducédo davulnerabilidade
dos ecossistemas. Exemplo de algumas préticas que
contribuem positivamente para a adaptagéo séo a melhoria
das pastagens e a gestdo da dgua e do pastoreio. Este
Ultimo aspeto permite gerir a acumulagédo de biomassa e
criar zonas de descontinuidade que evitam a propagacéo e
intensificagao de incéndios rurais.

No caso da mitigacado, este sistema de produgdo permite
sequestrar e salvaguardar grandes quantidades de car-
bono no solo, compensando as emissoes de gases de efeito
de estufa provenientes da digestdo dos animais. Ao mes-
mo tempo, pode reduzir as emissdes de diéxido de carbono
mediante um menor consumo de ragdes para a alimentagao
animal, portanto com maior pastoreio, e com a utilizagao de
fontes de energia renovaveis nas exploracdes agricolas.

+ bem-estar animal

Os sistemas de pecudria extensiva tém um encabegamento
adequado as condigdes locais (racio entre o nimero de
animais e a area pastoreada, num dado periodo de tempo).
Os sistemas extensivos maximizam o bem-estar animal,
uma vez que os animais tém dietas similares as dos seus
ancestrais, vivem ao ar livre sem constragimentos de espaco,
e podem expressar espontaneamente comportamentos
inatos. Estas condi¢cdes melhoram muito a qualidade de vida
em relagdo aos animais de outros sistemas de producéo.

Os produtores em extensivo tendem a preferir ragas bem
adaptadas ao meio, valorizando e preservando as ragas
autoctones.

A combinacéo entre alimentagao natural e ar livre resulta em
animais mais sauddveis e com menos problemas sanitarios.
Uma boa gestdo da vegetagdo e do pastoreio é essencial
para suprir todas as necessidades nutricionais dos animais,
havendo ainda a promog¢do do consumo de plantas anti-
helminticas que reduzem o consumo de medicamentos
antiparasitarios.

Da mesma forma, o pastoreio - rotacional, de percurso ou
transumante - que caracteriza este modo de produgdo, faz
uso de pontos de 4gua e de zonas de ensombramento nas
alturas de maior stresse térmico, como estruturas de guarida
para os animais debilitados.



O gque é necessario para que a
Pecuaria Extensiva continue a
contribuir para a biodiversidade?

A importancia e o valor que a pecuaria extensiva aporta a biodiversidade e resiliéncia dos ecossistemas mediterranicos
nao pode ser ignorada. Ao longo dos ultimos 30 anos, a Unido Europeia tem vindo a fazer um esforco de financiamento
de projetos LIFE com o objetivo de promover o conhecimento cientifico e sua transferéncia de modo a melhorar a gestéo,
valorizar os produtos da pecuéria extensiva e promover a inovagao no sector. Mas é necessario fazer mais.

Apds uma reflexdo dos cendrios futuros, os dez projetos LIFE signatarios deste Manifesto identificaram um conjunto

ordenado de agdes prioritarias:

Reconhecimento e valorizagdo
|l dos servicos de ecossistema
gerados pela pecuaria extensiva

Reconhecimento e compensacédo econémica dos
servigos ambientais prestados pela pecudria extensiva,
tanto pela sociedade como pelos organismos publicos
e comunitdrios, condutas decisivas para melhorar a
rentabilidade e encorajar a aplicagé@o de boas préticas
para a conservagao dos ecossistemas.

) Aplicacao de politicas publicas
especificas de apoio a pastoricia

Reducéo e simplificagdo da burocracia associada a
producdo pecudria. Adaptacgao das politicas publicas
ao conhecimento cientifico actual e as necessidades
especificas da pecudria extensiva nas diferentes
regides do pais.

Apoio técnico aos produtores

Melhoria dos sistemas de formacéo, informagéo e
transferéncia, baseados no conhecimento cientifico, com
énfase na melhoria da gestao.

4 Reconhecimento da profissao
de pastor

Melhorar a rentabilidade da actividade assegurando
formas dignas e lucrativas de exercer a profisséo.

Valorizagao dos sistemas de
producao extensivos e melhoria
da cadeia de valor

Sensibilizar a sociedade para identificar e reconhecer as
diferengas entre a pecudria extensiva e outros métodos
de produgédo animal.




n Educacéo e sensibilizagdo para o
consumo de produtos extensivos o B _
n Participagao multiator
Incentivar o consumo de produtos derivados da
pecudria extensiva tanto pelos seus beneficios

ambientais e sociais, como pelas suas melhores
caracteristicas nutricionais.

Fomentar a governanca e a participagao de
diferentes agentes envolvidos na pecudria extensiva,
promovendo o didlogo e a capacitagéo, através da
criagéo de redes de partilha.

WAl Apoio a transumancia
- . IO Gestio territorial

Apoiar e incentivar a transumancia e outras praticas de
mobilidade animal, pelos seus valores culturais e pelo
seu potencial de adaptagao as alteragoes climaticas.

Incorporar a pecudria extensiva e os seus
produtores nos instrumentos de planeamento

e gestdo territorial, incluindo as dreas naturais
protegidas, Rede Natura 2000 e na prevencgéo de
Aumentar a investigacao, a incéndios.

partilha de conhecimento e a

capacitacao

Promover a partilha de conhecimentos, a investigagdo
cientifica e o desenvolvimento de capacidades no
sector pecudrio.

oto de Bérbara Pais
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Projetos signatarios do Manifesto
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liveadapt.eu

LIFE LiveAdapt
Adaptation to Climate Change of Extensive Livestock

Production Models in Europe

(
C%N ADAS  itcsansdases

LIFE Caiadas
Conservation and restoration of drove roads to enhance
biodiversity and connectivity of Natura 2000 sites in Spain

LIFE
regenerate
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LIFE Regenerate

Revitalizacidn de sistemas agrosilvopastoriles
mediterrdneos multifuncionales utilizando practicas
operativas dindmicas y rentables

regenerate.eu
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* Scrubsnet

lifescrubsnet.eu

LIFE Scrubsnet
Revitalizing semi-arid extensive farming habitats through the
sustainable management of their associated scrubs areas

LIFE
MARONESA

lifemaronesa.eu

LIFE Maronesa
Market Awareness Raising for Opportunities in Needed

Extensification and Soil-friendly Agriculture

$ LIFE
7 ) MONTADO
ADAPT .

lifemontadoadapt.com

LIFE Montado-Adapt
LIFE Montado & Climate - A need to adapt

@Adapt

LIFE AgriAdapt
Adaptacién Sostenible de Sistemas Agrarios
Europeos al Cambio Climatico

agriadapt.eu

DESERT ADAPT desert-adapt.it

LIFE Desert Adapt
Preparing desertification areas for increased

climate change

LIFE QO Q00
LANDSCAPE FIRE
QOOOPRSJIEST  life.cimvdlpt

LIFE Landscape Fire Project
New methodologies for forest fire prevention

LIFE
NADAPTA

LIFE-IP NAdapta-CC

Towards an integrated, coherent and inclusive
implementation of Climate Change Adaptation
policy in a region: Navarre

lifenadapta.navarra.es


http://lifemaronesa.eu
http://lifescrubsnet.eu
https://regenerate.eu/
https://www.facebook.com/LIFE-Cañadas-106088884450192/?ref=py_c&__xts__%5B%2Ffusion_builder_column%5D
http://liveadapt.eu
http://lifemontadoadapt.com
http://agriadapt.eu
http://life.cimvdl.pt
http://desert-adapt.it
http://lifenadapta.navarra.es
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As opinides expressas neste Manifesto refletem apena L
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