ain S,
Gobierno % Nafarroako ":},né LIFE

de Navarra Gobernua 4595 NADAPTA
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Universidad Piblica da Navarra
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Determinantes Sociales de la Salud

N AGRICULTURA Edad, Sexo Y Factores
e E as INFRAESTRUCTURAS Y
PLANIFICACION
TERRITORIAL

Fuente: Dalghren i Whitehead, 1991
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Co-beneficios para la salud de la mitigacidn del Cambio Climatico

ALGUNAS
ACCIONES DE
MITIGACION CON
COBENEFICIOS

¥ EMISIONES
GEl

4 SUMIDEROS
GEl

MEJORA
DETERMINANTES
AMBIENTALES Y
SOCIALES DE
SALUD

COBENEFICIOS EN
SALUD

¥ MORTALIDAD
Y MORBILIDAD
PORVARIAS
CAUSAS

2 TRANSPORTE 4 TRANSPORTE  TRANSPORTE 2ENERGIAS 4 ENERGIAS M EFICIENCIA * AHORRO 4 CONSTRUCCION Y 4 COCINAS 4 INFRAESTRUCTURA 4 CONSERVACION
ACTIVO A PIE ACTIVOEN BICI PUBLICO COLECTIVO RENOVABLES RENOVABLES ENERGETICA ENERGETICO REHABILITACION LIMPIAS Y VERDEY NATURALEZA  ECOSISTEMAS
LOCALES (CLIMATIZACION.. Y SOSTENIBLE EFICIENTES £N LA CIUDAD {SUMIDEROS)
& CONTAMINACION ~ * CALIDAD DEL MOVILIDAD MAS 4 RUIDO 4 ACTIVIDAD ¥ POBREZA 4 RELACIONES VEFECTOISLA & CONTAMINACION 4 AHORRO MEJORA EN LA
ATMOSFERICA AIRE SEGURA Y SOSTENIBLE AMBIENTAL FISICA ENERGETICA SOCIALES Y DE CALOR AIREINTERIOR  ECONOMICO (MAS ATENCION SANITARIA
- = COMUNITARIAS URBANA RECURSOS PARA  (ELECTRICIDAD LIMPIA
- OTROS USOS) EN CENTROS
SANITARIOS)

¥ ENFERMEDADESY & ENFERMEDADESY | ENFERMEDADES Y ENFERMEDADES
‘CtTeAfico MOUALDAD MORTAUDAD  MORTALDAD  ALERGICASYPOR YOBESIDAD 4 DiABETES veal  Orcawm RN M vERos
RESPIRATORIAS ~ CARDIOVASCULARES CEREBRO- FRIO (PREMATURIDAD Y
(ENFERMEDADES VASCULARES BAJO PESO)
CORONARIAS,
INFARTO...)

Observatorio DKV de salud y medio ambiente en Espaiia 2016. Cambio climatico y salud. Actuando frente al cambio climatico para mejorar la salud de las personas y del planeta
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Cambio climatico

Efectos directos

e Condiciones
meteorologicas
extremas

e Olas de calor

¢ Incendios naturales

e Desastres

Efectos a través de los
sistemas naturales

e Contaminacion
atmosférica

e Contaminacién de los
alimentos y el agua

e Cambios en la
distribucion de los
vectores, huéspedes y
agentes patégenos

Efectos a través de los
sistemas socioeconomicos

¢ Inseguridad de los
alimentos y el agua

¢ Conflictos por la
escasez de recursos

* Desplazamientos
forzados

e Trastornos mentales

Contexto social y conductual

Condiciones del sistema de salud

<~ - -

(- - -

Efectos sobre la salud

Publica y Laboral

% de Navarra

Efectos del Cambio Climatico sobre la Salud Humana

LIFE
NADAPTA

Fuente: Adaptado de Watts N, Adger WN, Agnolucci P, Blackstock J, Byass P, Cai W, et al. Health and climate change: policy responses to protect public
health. The Lancet 2015;386(10006):1861-1914 y Levy BS, Patz J, eds. Climate change and public health. Oxford: Oxford University Press; 2015.
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COVID y Cambio Climatico

¢Que factores aumentan el surgimiento de las zoonosis?

(Enfermedades transmitidas de animales a humanos)

@ Deforestacion y
cambios en el
uso del suelo

) o

@ Comercio ilegal o
poco regulado de
vida silvestre

Agriculturay
ganaderia
intensivas
@ Resistencia Fuente: Informe Fronteras bi limati
antimicrobiana 2016 del PNUMA Cambio climatico

# C Ov I D 1 9 programa para el

medio ambiente
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Acciones Area Salud Life NAdapta
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Resultados esperados
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Accion C5.1. Desarrollo de nuevos Sistemas de Vigilancia e Informacion para el
analisis de las consecuencias del CC en la salud humana

| i | ii | . - [ Acciones preventivas } [ Registro y difusidn de la informacion j [ Guias para profesionales

-

- Enfermedades Plan de prevencion de - Mejora canales
. L, Nuevo documento Plan
transmisibles los efectos en salud del comunicacion
- Salud-altas temperaturas exceso de temperaturas - Nuevos materiales
en Navarra preventivos

PLAN DE PREVENCION DE LOS

EFECTOS EN SALUD DEL EXCESO DE

- ARIKETA FISIKOA
}m ETA BERO ZAKARRA TEMPERATURAS EN NAVARRA 2020

EJERCICIO FISICO
Y CALOR EXCESIVO

I

| S AR A A N N p—
5 18 ®» 2 M X OB X R M

temperaturamax_agrupada
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i "N dias en que las T2 méxima
Nivel q Y

Riesao Denominacion minima  previstas  rebasan los indice
J umbrales simultaneamente

T maxima | T2minima

mvhedn | % | % | Bl e

Area Tudela 36 20

Temperaturas umbrales

Niveles de riesgo
/
/

Ministerio de
Sanidad, Consumo y
Bienestar social

N¢ diario / Atenciones
urgencias de
Datos hospitalarias o patologias
meteoroldgicos N2 diario asodadas al
urgencias calor
médicas

' . =
~
-~
o

Ne diario
Mortalidad ingresos / /
diaria hospitalarios / /
¥ /
-

| Instituto Salud Pablica y Laboral de Navarra |

Circuito de notificacion

Disponible en: www.veranocalorsalud.navarra.es



NADAPTA THE CLIMA PROJECT: GESTION ADAPTATIVA DE LA SALUD-C5.1 oo crso 00 s s LIFE

Publikoaren eta Lan

% Publica y Laboral
Osasunaren Institutua de Navarra NADA PTA

Accion C5.2: Vigilancia de las condiciones de trabajo y de las consecuencias del CCy de las
temperaturas extremas en la salud de la poblacion trabajadora

l i | ” | . - [ Acciones preventivas } [ Registro y difusidn de la informacion j [ Guias para profesionales

- Registro poblacién - Colaboracién Plan Calor - Material preventivo Disconfort, estrés térmico
trabajadora expuesta - Elaboracién material - Jornadas técnicos/as y y Cambio Climatico

- Vigilancia epidemioldgica preventivo delegados/as de

- Campana de visitas prevencion

- Visitas a empresas

-

Fuente: Fichero Trabajadores REGIMEN GENERAL (PROD) y AUTONOMOS - 2019

No se incluyen las siguientes actividades del Régimen General: 3831, 4110, 4332, 4334, 8110y 8121

DIVISION REGIMEN GENERAL AUTONOMOS TOTAL

OOOOOOOO Hombres Mujeres TOTALES  Hombres Mujeres TOTALES Hombres Mujeres |TOTALES
01 4841 1113 5954 3759 1213 4972 8600 2326 10926
02 170 11 181 122 13 135 292 24 316
03 5 6 11 26 1 37 31 17 48
08 245 51 296 12 4 16 257 55 312
37 64 35 o2 6 2 8 70 37 107
38 812 155 967 20 5 25 832 160 992
41 2892 276 3168 1209 73 1282 4101 349 4450
42 305 36 341 123 9 132 428 45 473
43 5112 699 5811 4332 267 4599 9444 966 = 10410
81 695 615 1310 114 71 185 809 686 1495

TOTAL 15141 2997 18138 9723 1668 11391 24864 4665 29529
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Accion C5.3: Mejora de la Vigilancia de la Calidad del Aire y de las herramientas de evaluacion
de sus efectos en la salud

Meverra  Trimiies  Temss Goblerso  Ssdepresa 333 navarra.es

tsce o

Calidad Jel NI S A - Herramientas de evaluacidn
sobre los efectos en salud

Oferta Técnica: r —l

Evaluacion de Imp de la Cc inacion Atmosférica
y el Aumento de la Temperatura Ambiental sobre la Salud
de la Poblacién de Navarra

PROYECTO

ISGlobal insituteor

Global Health

Mejora de la vigilancia de la calidad del aire y herramientas de
valuacion sobre los efectos en la salud

Estudio Evaluacidon de impacto | m——)

- LIFE ; L R Lo
NADAPTA 3 Universidad b
e Ay de Navarra Ambierval

St o

Septiembre de 2020

Evelise Pereira
Mark Nieuwenhuijsen
Marta Cirach

Natalie Mueller Pamplona, Navarra, Espaiia
Abril 2019

Carolyn Daher
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Tabla 3: Escenarios Hipotéticos de Exposicién a Contaminacién Atmosférica

Cf‘tego-nide ESCfnarlos I-llpotet‘:cos Referencia
posicion \ T uail)
PMzs [concentracién media anual < 10 pg/m? WHO, 2006
NO2 Concentracién media anual <40 pg/m?® WHO, 2006
s Lo . . < 3
0s Concentraclon maxima diaria < 100 },.lg/m WHO, 2006
en un periodo de 8 horas consecutivas

Exposiciones ambientales por municipio. Aho 2018

Zuom: Pemprany por Zones Bisiu oo Suke

Zuom: Mermglona por Zunes Bl de Solud
Concentracion Media Anual de PM2.5 - 2018 (pg/m3)

Concentracion Maxima Diaria de O3 (8h) - 18/Abril/2018 (ug/m3) N

[T130-80 —

i 25-5 [ 80- 100 1 f-y

Es-75 1 100- 115 "

7510 [ Pamplona

10125

[ pampiona

Navarra - Municipios

Navarra - Municipios
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Impacto sobre la Mortalidad y Economia por Municipio entre 2014y 2018

Zoom: Pamplona

Impacto Econdmico (millones de euros, en 2015)
- 0-118
+ 118-1236

® 471-589

Impacto Atribuido sobre el Total de Muertes (%}

[ Jo-1,57

[11,57-2,15

[1215-2,79

B 2,79-3,5

B 3.5-4,63
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NADAPTA THE CLIMA PROJECT: GESTION ADAPTATIVA DE LA SALUD-C5.1

Accion C5.4: Mejorar la Vigilancia de los Riesgos Emergentes como consecuencia del Cambio Climatico

A )

P
M Acciones preventivas } [ Registro y difusion de la informacion J [ Guias para profesionales
.

Actuaciones ante incumplimientos Elaboracién de PNT
- Plan de vigilancia y
control de aguas .
L , Patégenos emergentes:
- In.specuor? Seguridad » Campylobacter
Alimentaria Legionella
Contaminantes toxicos:
‘ Cianotoxinas ( microcistinas)
Subproductos desinfeccion agua consumo humano

- Adquisicion equipamiento
- Puesta en marcha, validacion y acreditacion ENAC nuevas técnicas analiticas

- Mejora en la monitorizacién de la vigilancia ambiental
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Accion C5.5: Desarrollo de una vigilancia para detectar vectores
invasores de enfermedades humanas.

Acciones preventivas

} [ Registro y difusién de la informacién } [

Guias para profesionales

-

Plan Vigilancia ambiental
A. albopictus

Tratamientos de control y
bloqueo entomoldgico
Trampas adultos

Jornadas personal
técnico ayuntamientos

Analisis de la vulnerabilidad
del territorio y adaptacion
del Plan de vigilancia
entomoldgica

I ) f Sy
" (e A (
ke RS
Y . MEMORIA
el TECNICA

lokimica 201 9
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ol Vs ﬂ ¢ 2 Lg¥ .v % \ 3. \
Trampa de adultos

Visién de una ovitrampa positiva con Laboratorio de identificacion de
detalle de los huevos huevos



NADAPTA THE CLIMA PROJECT: GESTION ADAPTATIVA DE LA SALUD-C5.1

Nafarroako Osasun [' (8 Thstituto de Salud
Publikoaren eta Lan Publica y Laboral

Osasunaren Institutua de Navarra

Analisis de vulnerabilidad de entrada de A. Albopictus

| Riesgo de entrada |

de mosquito tigre en
Navarra

_—‘ Bajo
D Medio

T A
[:] Muy alto
- Extremo

Aerodromo
~—— Tramo FFCC
e Altopista
= Autovia

— Carretera convencional

Red de transporte 1

- Vias de comunicacion

- Paradas

del ISPLN

Leyenda

* Positivo Aedes albopictus
o Norte

o Estella

o Liédena

Loitza

¢ Comarca

o Tudela

¢ Comarca do Pamplona Ayto

Isvoratorice

; ‘Red de control de mosquito tigre

LIFE
NADAPTA
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C5.6: Mejorar la vigilancia de la composicion del polen y la variacion de los periodos de
polinizacion en relacion con el CC

- ™
[ Acciones preventivas } Registro y difusién de la informacién Guias para profesionales

Plan Control Palinoldgico Recuentos diarios Pagina Web ISPLN Procedimiento
e Previsiones semanales Servicio Alergologia normalizado de andlisis
Calendario polinico Ayuntamientos polinico
Servicios Atencion Ciudadania
SEIAC o~z
- R ===

it
e
Eiroira
s

Prevision semanal de alerta por polen Zona Media de Navarray Comarca de Pamplona

l nivel de alerta de riesgo para cada ipo de esp diferentes, segon el rec por matr cibico de aire.

i i encl

Procedimiento

-Iajn Junio de 2019
Normalizado de Analisis
L ol erenn | s | emrems |iemieirenc conminerc | minn | ESPORAS DE -
Fecha Pprevision ACEDERA LLANTEN FRESNO PING NI oLwvo HONGO CASTANO PQ[inico
1217 dejunio Act] 6
8al 14 de junio Grant Agreement ' LIFE 15 1PC/ES/00000
15 al 21 de junio Climate Change Adaptation policy in a reglon: Navarre

(LIFE-IP NAdapta-CC)
IFE 2016 INTEGRATED PRAJECTS CLMATE

228l 28 de junio

129 junio al 6 de julio
whaen e Whdwos G
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Calendario Polinico 2020

Densidad relativa para cada taxon

semana 1 2 3 4

Alternaria
Cupressus
Poaceae
Urticaceae
Chenopodiaceae
Corylus
Fraxinus
Cedrus
Artemisia
Alnus
Fagaceae
Ulmus
Ericaceae
Liquidambar
Populus
Castanea
Bellis
Platanus
Betula
Salix
Brassicaceae
Pinus
Buxus
Acer
Cyperaceae
Eucalyptus
Typha
Sambucus
Quercus
Plantago
Rumex
Carpinus
Taraxacum
Rosaceae
Acacia
Morus
Asteraceae
Juglans
Aesculus
Tilia
Viburnum
Apiaceae
Lamiaceae
Otras esporas
Celtis

Olea
Ligustrum
Tamarix
Juncaceae
Fabaceae
Helianthus
Mercurialis

O baja media alta

5 6 7 8|9 10111213 14 1516 17 18

febrero marzo abril
||
|||
. ||
m
]|

19 20 21 22’23 24

mayo junio julio agosto septiembre
.
| || 1] |
[
||
|
|| ||
H ||
| |
I
I I .
..
||

25 26|27 28 29 30 31’32 33 34 35

Nafarroako Osasun
Publikoaren eta Lan
Osasunaren Institutua

36 37 38 39(40 41 42 43 44

octubre

[ (8 Thstituto de Salud

Publica y Laboral

de Navarra
45 46 47 48|49 50 51 52 53
noviembre diciembre
-
||
.

LIFE
NADAPTA
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1
| 53 2

Concentraciones de los principales polenes alérgenos en cada semana del ano
II 3

invierno

B Hongos
m Pinos
m Ortigas
Abedul
m Platanos
Llantén
H Cenizos
Cipreses
m Olivo

34
verano

Gramineas

% primavera
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Series de muestras

Acacia . e ® .

Acer L] L] *n L] - am—— .o

Aesculus - - o

Alnus = bot ¢ > e « -se : e - o

A|tel’naria oo a—— aEsan - o L] e 1 L] aean

Apiaceae * IS ¢  CEEEE——

Artemisia - e anmmme o oEmme

Asteraceae L L - . - -—" — - - e
Bellis GEEEESe ¢  enEEEEEN e® 0
Betula oo - em e - oe cmn eane -nus cmmmes  ome - e ¢ Sammes oo
Brassicaceae GEDS ¢ O B GEE—— .
UXus - - L

Carex - oo oo e . ®e ° .

Carpinus -— - oo e - - - == - -

Castanea omn - e - e ] - o e |e¢ aummmes
Cedrus

Celtis -

Chenopodiaceae - =s sem . . . e o

Corylus . - o . . - - f==1 LX) o=
Cupressus a—— —m— - [tar - - -ne - - e

Cyperaceae anm— oammmme o
Ericaceae oo o o oo LI - .o LT 3 oo L] COINNNRSRG & SIS ¢ ¢
Eucalyptus . - cumn ¢ ameeses o
Fabaceae )

Fagus

Fraxinus

Helianthus

Juglans . o=—o - .
Juncaceae .

Lamiaceae cumms e cmmmmes @
Ligustrum =3 - . oo oo - - -ee
Liquidambar - o -

Mercurialis . .
Morus e @se ™ - . I~ - * o - e
Myrtaceae .

Olea o omm cam - - - sem - o= o o ¢ @ -
Palmaceae N

Pinus

Plantago

Platanus oER (== - o@D =) - L] w— comn - e o

Poaceae come= o= — o= 1 e=m= = o commm

Populus ame -e - - - .- -e - - - oo -
Quercus ° o - - - o ommn -——e - onmm L]
Rosaceae casme o amesmse .
Rumex ° - — =

Salix e . . . . . - -— -
Sambucus eme . o

Tamarix

Taraxacum

Tilia

Typha

Urticaceae

Viburnum - -

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Taxones detectados

- A

+114%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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GRACIAS!
ESKERRIK ASKO!



