
Estrategia integrada para la adaptación 
al cambio climático en Navarra

NADAPTA THE CLIMA PROJECT

La adaptación al cambio climático 
en Navarra con LIFE-IP NAdapta-CC

Pamplona / Iruña, a 06 de marzo de 2026

Itziar Almarcegui Artieda



LIFE-IP NAdapta-CC: Adaptación al cambio climático en Navarra

¿Es lo mismo “clima” que “tiempo”?
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¿Es lo mismo “clima” que “tiempo”?

CLIMA ≠  TIEMPO
Estado de la atmósfera 

a corto plazo
Patrones en el tiempo 

a largo plazo
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¿Qué es el cambio 
climático? 

www.sostenibilidad.com

Incremento GEI
Causas: mitigación

Consecuencias: adaptación
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¿Qué es el cambio climático? 
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Testigos del cambio climático: 
fósiles, anillos de crecimiento

Foraminíferos planctónicos. Península 
Ibérica. Javier P. Tarruella.

Grano de polen observado en el 
Microscopio Electrónico de Barrido 
(SEM).
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Testigos del cambio climático: turberas
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Testigos del cambio climático: la historia
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¿Hay límites en el uso 
de recursos y en 

nuestra contribución al 
cambio climático?
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¿Cómo será el clima del futuro?
La variación global del clima de la Tierra se produce sobre todos los 
parámetros climáticos a muy diversas escalas de tiempo.

Escenarios de 
emisiones e 
impactos

FUENTE: IPCC
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¿Qué es el cambio 
climático? 

www.sostenibilidad.com

Incremento GEI
Causas: mitigación

Consecuencias: adaptación
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Evidencias del cambio climático (mundial)

Incremento 
de las 

temperaturas

Alargamiento 
de los 

veranos

Aumento de 
las noches 

tórridas

Incremento 
del número 

de días de ola 
de calor

Desaparición 
de los 

glaciares

Disminución 
de las 

precipitaciones

Disminución 
de los 

caudales 
medios de 

los ríos

Expansión del 
clima de tipo 

semiárido

Aumento 
de la 

temperatura 
y acidificación 
de las aguas 

marinas

Ascenso del 
nivel medio 

del mar

FUENTE: PLAN NACIONAL DE ADAPTACIÓN AL CAMBIO CLIMÁTICO 2021 · 2030 (Imagen de fondo: El diagrama de Hawkins)
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¿Y las evidencias del cambio climático en Navarra?
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Los riesgos e impactos del cambio climático (mundial)

Pérdidas de 
bienes por 
inundación

Impactos 
sobre la fauna y 
la flora y otros 
elementos del 

patrimonio 
natural

Deterioro 
de los 

ecosistemas

Cambios en la 
distribución 
de especies 
terrestres y 
acuáticas

Aumento del 
peligro de 

incendios y 
del riesgo de
desertificación

Expansión 
de especies 

exóticas 
invasoras

Cambios 
sociales, en la 
producción y 

consumo 
de energía

Pérdida de 
recursos 

costeros y de 
operatividad en 
infraestructuras 
de transporte

Impactos 
sobre el 

patrimonio 
cultural y el 

turismo

Impactos 
sobre la salud 
humana y el 

sector agrario

FUENTE: PLAN NACIONAL DE ADAPTACIÓN AL CAMBIO CLIMÁTICO 2021 · 2030   https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/impactos-vulnerabilidad-y-adaptacion/pnacc-2021-2030_tcm30-512163.pdf

https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/impactos-vulnerabilidad-y-adaptacion/pnacc-2021-2030_tcm30-512163.pdf
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MAYOR NÚMERO E INTENSIDAD DE INCENDIOS FORESTALES

Consecuencias ya observadas en Navarra:
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MAYOR NÚMERO E INTENSIDAD DE INCENDIOS FORESTALES

Consecuencias ya observadas en Navarra:

Portal monitorización NAdapta
https://monitoring.lifenadapta.eu/
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CAMBIOS EN LAS PRECIPITACIONES: MAYOR Nº DE INUNDACIONES Y MÁS INTENSAS

Consecuencias ya observadas en Navarra:
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

CAMBIOS EN LAS PRECIPITACIONES: DISMINUCION PRECIPITACION TOTAL ANUAL

Portal monitorización NAdapta
https://monitoring.lifenadapta.eu/
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CAMBIOS EN LAS PRECIPITACIONES: MAYOR PRECIPITACIÓN EN UNA HORA

Consecuencias ya observadas en Navarra:

Portal monitorización NAdapta
https://monitoring.lifenadapta.eu/
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CAMBIOS EN LAS PRECIPITACIONES: MAYOR Nº DE INUNDACIONES Y MÁS INTENSAS

Consecuencias ya observadas en Navarra:

Fuente: Delegación AEMET en Navarra

 Datos de precipitación 

media diaria en el norte de 

Navarra (desde 1970).

 Se observaba un aumento 

importante de eventos 

extremos desde ≈ 2012 

hasta la fecha.
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

PERIODOS DE ESCASEZ DE AGUA
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

IMPACTO EN LA SALUD PÚBLICA

https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/el-ispln-comienza-una-nueva-campana-de-vigilancia-y-control-del-mosquito-tigre-establecido-ya-en-el-norte-de-navarra?redirect=%2Fes%2Fgobierno-de-navarra%2Fdepartamento-de-salud&pageBackId=2624507
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

DECAIMIENTO FORESTAL
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

PLAGAS, ENFERMEDADES EN CULTIVOS Y BOSQUES

https://estacionavisos.agrointegra.intiasa.es/portalIntia.html
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¿Pero es todo cambio climático?

CAMBIO
CLIMATICO

CAMBIO
GLOBAL

≠

Riesgo sufrir efectos:

Vulnerabilidad, Exposición y Peligro
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Un 
ejemplo: la 
adaptación 
al cambio 
climático 
con lluvias 
torrenciales

Construcciones en 
zonas inundables 

más expuestas

Viviendas en 
planta baja más 

vulnerables

Incremento de 
precipitación 

máxima en un día

Mayor 
frecuencia e 

intensidad de 
lluvias 

torrenciales Mayor coste 
de los daños 

en bienes 
materiales

Cambios en políticas: no construir en 
zonas inundables

Municipios con planes locales de 
autoprotección frente a inundaciones

Puesta en marcha de medidas de 
protección: identificar zonas 
inundables, construir estructuras, 
sellar ventanas y puertas…

¿Nos afecta el cambio climático sólo por 
cambios en variables climáticas?



LIFE-IP NAdapta-CC: Adaptación al cambio climático en Navarra

Vulnerabilidad y 
exposición



LIFE-IP NAdapta-CC: Adaptación al cambio climático en Navarra

https://klina.navarra.es/

MEDIDAS
DE

MITIGACIÓN

MEDIDAS DE 
ADAPTACIÓN

El proyecto
LIFE-IP NAdapta-CC

LIFE16 IPC/ES/000001

ACCIONES
TRANSVERSALES

LFCCyTE: https://www.lexnavarra.navarra.es/detalle.asp?r=54675

OFICINA DE CAMBIO 
CLIMÁTICO DE NAVARRA

https://klina.navarra.es/
https://www.lexnavarra.navarra.es/detalle.asp?r=54675
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¿Qué se ha hecho desde LIFE-IP NAdapta-CC?

53
ACCIONES

9,3M€

6,3M€

15,6
M€

Unión Europea

Gobierno de Navarra

8 años
(4 fases)

Monitorización
y medio local

Agua

Bosques

Agricultura y
ganadería

Salud

Infraestructuras y 
planificación territorial

Acciones transversales
y horizontales
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¡¡¡ NUESTRA 

EXPOSICIÓN !!!

Un ejemplo…
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¿Y qué está pasando en C. Pamplona / Iruñerria?:
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¿Y qué está pasando en C. Pamplona / Iruñerria?:



LIFE-IP NAdapta-CC: Adaptación al cambio climático en Navarra

¿Y qué está pasando en Navarra?:
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¿Y qué se está haciendo en Navarra?:
Mejorar 

conocimiento
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¿Y qué se está haciendo en C. Pamplona / iruñerria?:
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¿Pero es todo cambio climático?

CAMBIO
CLIMATICO

CAMBIO
GLOBAL

≠

Riesgo sufrir efectos:

Vulnerabilidad, Exposición y Peligro
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

DECAIMIENTO FORESTAL

¿POR QUÉ SUFREN ESTOS 
ÁRBOLES EN RONCAL?
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

DECAIMIENTO FORESTAL

¿TODOS LOS ARBOLES 
SON IGUAL DE 

VULNERABLES O 
SENSIBLES AL CAMBIO 

CLIMÁTICO?
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Consecuencias ya observadas en Pirineos:

CAMBIOS DE USO EN BOSQUES
Vulnerabilidad y 
exposición
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

CAMBIOS DE USO EN BOSQUES

Vulnerabilidad y 
exposición
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

CAMBIOS DE USO EN BOSQUES

Vulnerabilidad y 
exposición

Incendio de Alzuza desde Olloki. 2023. 
Javier Bergasa
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

DECAIMIENTO FORESTAL ¿TODOS LOS 
ARBOLES SON IGUAL DE VULNERABLES O 

SENSIBLES AL CAMBIO CLIMÁTICO?

Especies con mayor riesgo relativo: 
familia de “robles” (Quercus petraea, Q. 
pubescens), abeto. 

Preocupante también pino negro y pino 
silvestre, además de avellanos, arces. 

Desplazamientos en especies vegetales: 
el caso del haya
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Consecuencias a futuro en Navarra:

ESPECIES FORESTALES 
QUE ANTES NO LO 

HACÍAN
AHORA SUFREN POR EL 

CAMBIO CLIMATICO

Vulnerabilidad y 
exposición

Pinus sylvestris - Pino silvestreAbies alba - Abeto
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

Vulnerabilidad y 
exposición

YA NO GESTIONAMOS IGUAL LOS BOSQUES MAYOR 
NÚMERO E INTENSIDAD DE INCENDIOS FORESTALES
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Soluciones en Navarra: Conocer los bosques más vulnerables.
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Soluciones en Navarra:

Cambiar la gestión de los bosques: 
Contemplar los cambios en las variables 
del clima a largo plazo

Plantar otras especies menos vulnerables

Extraer madera pero pensar en conservar 
más estratos (bosques, arbustos, pastos) 

Más ganado pero controlado: disminuir 
densidad, abrir claros

Trabajar la prevención de incendios 
todo el año
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CAMBIOS EN LAS PRECIPITACIONES: 
MAYOR Nº DE INUNDACIONES Y 

MÁS INTENSAS

¿POR QUÉ SE PRODUCEN
LAS INUNDACIONES?

¿TODAS LAS PERSONAS LAS 
SUFRIMOS IGUAL?

Consecuencias ya observadas en Navarra:
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

Vulnerabilidad y 
exposición

INUNDACIONES  Múltiples ejemplos en toda Navarra

Bera
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Inundación Sangüesa 1787

Sangüesa, ya no es Sangüesa
Ya no es Ciudad, ya no es 
nada
La noche de la Merced
Se la llevó la Riada.

En 3 horas y media. 
De 500 casas, 39 quedaron 
en pie.
587 personas ahogadas

Proyecto 1802 Los Pozancos
C/La Población inundada

¿Y qué se está haciendo en Navarra?: un caso 
especial: Sangüesa
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¿Y qué se está haciendo en Navarra?:

Sistemas de alerta ¿Es un “jardín”?
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¿Y qué se está haciendo en Navarra?

Sistemas de alerta también en 
depuradoras y alcantarillado
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Consecuencias ya observadas en Navarra:

PERIODOS DE ESCASEZ DE AGUA

Adaptar el 
agua que 

necesitamos 
al que hay
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En este edificio de Villava/Atarrabia…

¿Sabéis en qué trabajan las personas de este lugar?
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Es la empresa pública INTIA:

Asesoramiento en riego

Asesoramiento en plagas:

Sanidad vegetal.

Sanidad animal.
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¿Sabéis cómo actuar durante una ola de calor?
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¿Alergia al polen?
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Dengue, Chikungunya, Zika… 
¿Os suenan estas enfermedades?
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¿Cómo adaptamos nuestro medio construido?
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¿Cómo adaptamos nuestro medio construido?
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Implicando a ayuntamientos: Pacto Alcaldías por el clima. Planes o PACES
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Diseño de la campaña de ahorro 
de agua 

Campaña de ahorro de agua en 
centros deportivos

Implicando a ciudadanía gracias a los ayuntamientos
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Comunicación y difusión 

Videos de buenas prácticas Planes de Acción por el 
Clima y Energía o PACES
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Pero recordad: nos estamos adaptando en 
más áreas:

¡¡¡ NUESTRA 

EXPOSICIÓN !!!




