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Cambio climatico:
. aprender y compartir

El desperdicio alimentario

IRigo Arozarena Martinicorena
Profesor de Tecnologia de Alimentos de la Universidad Publica de Navarra

https://alimentosindesperdicio.blog/



https://alimentosindesperdicio.blog/

El desperdicio alimentario

" Introduccion — la cadena alimentaria y sus “desechos”

" Un poco de historia — el desperdicio alimentario desde el informe FAO de 2011

" Algunos conceptos — pérdidas y desperdicio — residuos y subproductos alimentarios
" Algunos datos — queda mucho por medir

" i Por que? — algunas causas

" Desperdicio alimentario y cambio climatico — impactos ambientales del
desperdicio

= i Qué hacer?
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Introduccidn: la cadena alimentaria y sus “desechos”

Distribucion

Consumo

Produccion primaria Postcosecha Procesado
( ) ( ) ( )
Agricultura Sacrificio B
) o Transformacion
Ganaderia Clasificacion »
) Conservacion
Acuicultura Secado
, Envasado
Pesca Almacenamiento
- J - J - J

n u

Materiales alimentarios “perdidos

ductos 5limentarios

Subpro

Pérdidas de alimentos

Distribucion mayorista

Distribucion minorista

retirados” “sobrantes” “desechados”

Hogares
Restauracion
Catering

Comedores

At
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Un poco de historia

PAONNIN - FAO: “Pérdidas y desperdicio de alimentos en el mundo” npsieern (R b =
A -
0N

o
PERDIDASY/ ’"

el

' Y | DEAUMENTOS z\

e Parlamento Europeo: Resolucion 19 de enero sobre
como evitar el desperdicio de alimentos

2012

e Gobierno de Espafia (MAPAMA): Estrategia “Mas
alimento, menos desperdicio 2013-16"

PAONYIE « FAQ: Concepto de Pérdidas (y desperdicio) de alimentos

- J— _ - B - - ]
Almet o= ,,3;::-;:;:3::;:;:? ’..-’ ‘ HE[E]APTA e ﬂ Curso de Extension Universitaria de la UNED de Tudela "Cambio climatico: aprender y compartir"



Un poco de historia

OBJETIVEES sosTeniBLE

12 PRODUCCION
Y CONSUMO Meta 12.3
RESPONSABLES

De aqui a 2030, reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per capita
mundial en la venta al por menor y a nivel de los consumidores y reducir Ias
pérdidas de alimentos en las cadenas de produccion y suministro, incluidas

las pérdidas posteriores a la cosecha.

ﬂ Curso de Extension Universitaria de la UNED de Tudela "Cambio climatico: aprender y compartir"
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Un poco de historia

e Plataforma de la UE sobre pérdidas y desperdicio de alimentos

e Proyecto EU-FUSIONS (https://www.eu-fusions.org/)
e Estdndar internacional PDA (https://flwprotocol.org/)

2016

Food
- Loss + Waste
B PROTOCOL

- Marco conceptual

- Meétodos de medicion y reporte

PAOMWAN - Espafia: Estrategia “Mds alimento, menos desperdicio 2017-20"
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Un poco de historia

2018 e UE: Directiva 2018/851 sobre residuos

Introduce por primera vez el concepto de residuo alimentario y establece objetivos

2019  UE: Decisién Delegada 2019/1597: medicion de residuos alimentarios

Fase de la cadena Métodos de medicion

Produccién primaria
v’ Cuestionarios y entrevistas

v’ Coeficientes y estadisticas de produccién
v Anélisis de la composicion de residuos

Transformacion y produccion v’ Balance de masa

Venta al por menor y otras formas v Medicion directa

de distribucion v’ Recuento/

v’ Andlisis de la
L escaneo
. composicion de
Restaurantes y puestos de comidas residuos
v’ Registros
Hogares
AEMJ @ ‘ I PTh m Curso de Extension Universitaria de la UNED de Tudela "Cambio climético: aprender y compartir"



https://alimentosindesperdicio.blog/2019/05/19/directiva-2018-851-y-el-concepto-de-residuo-alimentario/

Un poco de historia

PAONRS

* FAO: “El estado mundial de agricultura y alimentacién”

Nuevos conceptos e [ndices

v" Food Loss Index — Indice de pérdidas de alimentos \ AU o
v' Food Waste Index — Indice de desperdicio de alimentos AT Vg
R e ‘\f.-:' .;‘ - ‘| - b ™ o\, .
Sustainable %» B | T X ¢ ¢ 8%
Food Production 2 Fnon WASTE I
e | REPORT 71 0N

PASPAONN Comision Europera: Estrategia “de la granja a la mesa”

Sustainable

Food.
Processing &
Distribution

PAOPAMI « ONU: primer informe sobre el “Indice del desperdicio de alimentos”

931 millones de t en el mundo
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Un poco de historia

2022

2022

2022

Gobierno de Espafia: Ley 2022/07 de residuos y suelos contaminados

Trasposicion de la Directiva 2018/581: residuos alimentarios y objetivos

Para 2030 reducir la generacion de residuos alimentarios (respecto a 2020)

* 50% en el plano de la venta minorista y de los consumidores

* 20 % cadenas de produccion y suministro

* Gobierno de Espafia: Proyecto de Ley de “prevencidn de las pérdidas y el desperdicio alimentario”

Concepto de pérdidas y desperdicio alimentario, objetivos, etc.

Gobierno de Navarra: Agenda para reducir el desperdicio alimentario E 10 A Z[HO
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Un poco de historia

@

&
4

2012

Informe PDA
en el mundo

Resolucién como
evitar el desperdicio

de alimentos

2015

ODS
12.3

Mds alimento,
menos desperdicio

Plan de Accidn
para la EC

2016

Estandar
medida

PDA

Plataforma
UE PDA

2018

2019

Definicidn
de PDA
e indices

FUSIONS
Definicidon
Métodos

Datos

Directiva
2018/851
Residuos

Mds alimento,
menos desperdicio

Ley Foral 14/2018

de Residuos

Decisiéon
2019/1597
Métodos
medida

2020

Estrategia
“De la granja
a la mesa”

2021

Informe
indice de
Desperdicio

2022

W

Datos de
Food Waste
EUROSTAT

Ley 07/2022
Residuos

Proyecto Ley
Prevencion
PDA

Agenda
Desperdicio
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Algunos conceptos

>

Produccion primaria Postcosecha Procesado

e
Agricultura Sacrificio Transf B Hogares
ransformacion o .
Ganaderia Clasificacion B Distribucion mayorista Restauracion
Acuicl Secad Conservacion Cater
cuicultura ecado ctrihUcidn Minar atering
. Envasado Distribucién minorista
Pesca Almacenamiento Comedores
\_ J \_ J \_ J J

Pérdidas de alimentos (Food Loss)

Desperdicio de alimentos
(Food Waste)

Disminucion en la cantidad o calidad de los alimentos como resultado de las
decisiones y acciones de los proveedores en la cadena alimentaria,
excluyendo a los minoristas, proveedores de servicios de alimentos y
consumidores

Disminucion en la cantidad o calidad de los
alimentos como resultado de las decisiones y

acciones de los minoristas, proveedores de
servicios alimentarios y consumidores

— - T . T o .
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https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-waste/es/

Algunos conceptos

AGRICULTURA'Y PESCA: PLANTAS Y ANIMALES

Uso
INDUSTRIAL
PARTES NO
COMESTIBLES M OTROS

ALIMENTOS CON O SIN PERDIDA Y PERDIDA Y DESPERDICIO DE ALIMENTOS
DESPERDICIO CUALITATIVOS Cuantitativos

USO ECONOMICAMENTE GESTION DE LA PERDIDA =3 :;: c':[:sAunh?iso :llimenios pﬁrmuneten en la cadena de suministro alimentario y
por seres humanos
CONSUMIDOS POR PRODUCTIVO Y EL DESPERDICIO DE ALIMENTOS === Sin PDA: Los alimentos o partes no comestibles se desvian a un uso no

" DESTNO

SERES HUMANOS G digestic’m ot Otros B ul.lmeniuno economicamente prf)dudlvo ' ) '
Digestion [Terraplenado] Compost | usos como B == Sin PDA: Las partes no comestibles se desvian a la gestion de residuos
! anaerobia | Descarte residuos m== PDA: Los alimentos se descartan y desvian a la gestion de residuos

Marco conceptual de la pérdida y el desperdicio de alimentos (PDA)
Fuente: FAO (2019) — El estado mundial de la agricultura y la alimentacion. Progresos en la lucha contra la pérdida y el desperdicio de alimentos
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Algunos conceptos

PAGHRSH Dircctiva europea 2018/851

2022 Ley de 2022/07

Produccidn primaria Postcosecha Procesado
( )
Agricultura Sacrificio Transf B Hogares
ransformacion o ,
Ganaderia Clasificacién B Distribucion mayorista Restauracion
) Conservacion )
Acuicultura Secado Envasado Distribucién minorista Catering
Pesca Almacenamiento Comedores
N\ J N\ J - J J
Food waste: Residuos alimentarios
Lo que no se Todos los alimentos, tal como se definen en el articulo 2 del
cosecha no es Reglamento (CE) n° 178/2002 del Parlamento Europeo y del Consegjo,
alimento, luego gue se han convertido en residuos
no puede ser
residuo
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Algunos conceptos

2022 Proyecto de Ley de Prevencion de Péerdidas y el Desperdicio alimentario

Produccidn primaria Postcosecha Procesado
( )
Agricultura Sacrificio Transf B Hogares
ransformacion o :
Ganaderia Clasificacién B Distribucion mayorista Restauracion
) Conservacion )
Acuicultura Secado Envasado Distribucién minorista Catering
Pesca Almacenamiento Comedores
N J N J - J J
Pérdidas Desperdicio alimentario

Productos agrarios y
alimentarios que por cualquier
circunstancia quedan en la
propia explotacion, ya sea
reincorporados al suelo o utilizados
para realizar compost in situ y cuyo
destino final hubiera sido la
alimentacion humana

La parte de los alimentos destinada a ser ingerida
por el ser humano y que termina desechada como residuo

El desperdicio alimentario es un subconjunto de los residuos alimentarios

g - e -
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Algunos conceptos

Produccién primaria Postcosecha Procesado
( . ) ( o ) ( )
Agricultura Sacrificio Transf » Hogares
ransformacion o .
Ganaderia Clasificacion B Distribucion mayorista Restauracion
Acuicult Secad Conservacion Cater
cuicultura ecado ctribucidn minori aterin
. Envasado Distribucion minorista g
Pesca Almacenamiento Comedores
N\ J N\ J NG J J

Subproductos alimentarios

Restos de alimentos (mayoritariamente partes no comestibles) que surgen
principalmente en los procesos de produccion, postcosecha y transformacion, que
tienen un aprovechamiento econdmico, que no se gestionan como residuos

- Alimentacion animal tras,é

- Otros procesos de valorizacion

A [ g o ” . T " e -
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x== i RN Tl
_.=-= Produccién primaria > \\\
7 Elaboracion N
. . \\
/‘/ Alimentacién de piensos RN
, animal directa \\
. \Y
/ \
. 1
/ Postcosecha . . |
. L= . Biomateriales i
i .’ y procesamiento : Y i
. Bioenergia >~
] 5 y . ~ 1
Redistribucion . S T I\
(Bancosde [~:Z | TTTTTmmmeRemg et P
. . /
alimentos, etc) A / !
.t _— ., . ’ Otros
' v N Distribucion mayorista /
\ . s ) - q / sectores
\ \ minori mer . /
\ . y ori>ta, mercados Valorizacion: A //‘
' ! Compostajey = —
\\ | biometanizacion
\ \
\ .
\\ \‘
R Consumo Gestion
AT , de residuos
. . == Hogares HOSte|er|a
FlUJ?S.de Taﬁerlaltes Reétaturguon — - — -» Salidas (alimentos comestibles)
organicos (alimentos, atering .
subproductos, residuos) iminacion: s ey
P /| . Incineracion Salidas (residuos/desperdicio)
en la cadena alimentaria Vertedero

ALMET

Diier Goblemo 2]
© [P

Aguas residuales » Reentradas

Y
Nafarroako %17
Gobernua
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Algunos conceptos ¢Qué hay que priorizar?

Preferible

4

Alimentacidn animal, fabricacion de piensos
Otras industrias .
- Subproducto -
v
Menos El n

preferible

Fuente: Agenda para reducir el desperdicio alimentario en Navarra
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Algunos datos

alimentos (%) - TOTALES

60
B Consumo
@ Distribucién
: 50 O Procesamiento
PERDIDAS Y B Postcosecha/postcaptura
DE ALIMENTOS 9. . n 40 O Produccién primaria
[
30 -
20 -
0
América del  Europa (con Fed. China, Japén, América Latina Africa del Norte, Africa Asia meridional y
Norte y Oceania Rusa) Rep. Corea Asia occidentaly subsahariana sudoriental
central
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Algunos datos

Pérdidas y desperdicio de alimentos per capita (kg/hab/aiio)

Asia meridional y sudoriental

Africa subsahariana

Africa del Norte, Asia occidental y central
Ameérica Latina

China, Japdn, Rep. Corea

v Europa (con Fed. Rusa)

América del Norte y Oceania

https://asindesperdicio.wordpress.com
(elaborado a partir de datos de la FAO)

105 11 116
160 7| 167
183 33 216
198 25 | 223
163 73 236
185 95 280
180 115 295
50 100 150 200 250 300

[0 Pérdidas antes de consumo @ Pérdidas en consumo

AT A i B jorms (2 orrosko San’ LIFE
EMET = oot B ot % N S
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Algunos datos

Porcentaje de pérdidas y desperdicio a nivel mundial por tipos de alimentos

‘ https://asindesperdicio.wordpress.com

(elaborado a partir de datos de la FAO)
,f_"”@:)i\

45%,
30% i
= é@

AO (2011)

\é/

Frutasy Raicesy Pescado, Cereales Carney Oleaginosas y Lechey
hortalizas tubérculos moluscos y productos legumbres productos
crustaceos carnicos lacteos
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Algunos datos

Western Africa

Sub-Saharan Africa

Middle Africa

Eastern Africa

Northern Africa

Australia and New Zealand
Central Asia and Southern Asia
Eastern Asia

Central America

Latin America and the Caribbean
Northern America

Northern Europe

Southern Europe

Western Europe

Eastern Europe

World

Food Loss Percentage (%) - 2021

e 23 6
e 20,0
e 17,7
e 16,5
e 16,1
e 13,9
e 12 6
I 8 5
e 159
I 14,5
e 11,7 v
e 11,7

I 8 ]

I 7,8

s 5 0

13,2

Pérdida de alimentos (produccién primaria, almacenamiento, transporte, y procesamiento)

Fuente: elaborado con el portal de datos de la FAO para los ODS: https://www.fao.org/sustainable-development-goals-data-portal/data/

[  ap "y 2 . P . ST .
/&li-man i E pSoblerme o] etoroako 402 I PTh ﬂ Curso de Extensién Universitaria de la UNED de Tudela "Cambio climatico: aprender y compartir"


https://www.fao.org/sustainable-development-goals-data-portal/data/

Algunos datos

Desperdicio de alimentos en el mundo (distribucién minorista y consumo)

Total =931 millones de t

" FOOD WASTE INDEX
REPORT 2021

& 26 %
L
~ 13 %
\&/ ) :
\/ -
HOGARES SERVICIODE DISTRIBUCION
ALIMENTOS MINORISTA

— - T . T o A
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Algu NOS datos PDA/Residuos alimentarios en la cadena alimentaria en la UE (kg per capita)

300 280 239 290 I Produccién primaria
M Post cosecha
257
250 @ Procesado
EU ro pa [ Distribucion
Comparativa de 200 M Consumo hogar

estudios m Consumo servicios

179
173
Gran de diversidad de 150
- Definiciones ¢Qué se mide?
- Métodos de cuantificacién 100 127
- Origen de datos 100
50
i ¥
FAO2011 . -
rautlgam Kemna et
onier et

* tal. 2014 i
eta al. 2017 Caldeira et

* al. 2019

FUSIONS
2016

al. 2010 FUSIONS

2016 * EUROSTAT
2022
* Solo partes comestibles
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Algunos datos

Europa — Datos de Food Waste de EUROSTAT (2022)

UNION EUROPEA

Producion primaria
11%

18%

Hogares
55%

%

Resaturacion y otros
servicios de comida
9%

57 millones de toneladas
131 kg per capita

Procesado y
manufactura

Distribucion y venta

ESPANA

Producion primaria
205

Hogares
34%

Resaturacion y otros
servicios de comida

5o Procesado y

manufactura

33%
Distribucion y venta

8%

4,3 millones de toneladas
90 kg per capita

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Food_waste and_food waste prevention - estimates
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Algunos datos

250

200

150

100

50

127
@

Residuos/desperdicio alimentario total (kg per capita)

&P -ﬁqbbb
N

%’“ﬁ

Zur::)pad—vl\)/atos ) ‘:‘5}& ﬁ-‘:@ é@{\ ¥ d" '}*.} @\} @6@’ > @""Pqn (}a‘-?ﬁaq g 2 .g"} g ﬁ; &
s* DS S %
de EU osiz\te R ) e
e EUR I
(2022) Residuos/desperdicio alimentario en hogares (kg per capita)
140
120
100
a0 J0
&0
. I I I I I I I I
° 111t
o
) hy R & I R~ L e T O T . S S Y.
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Algunos datos

PANEL DE CUANTIFICACION DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO EN LOS HOGARES ESPANOLES

MAPA - Informe 2022 — Desperdicio de alimentos en el hogar

ARo Kg totales Kg per capita
2020 1.363.755.402 28,8
2021 1.245.857.390 26,3
2022 1.170.451.281 24,4
CitSr;Js Platos Otros Platos carne
it laborados | BOCZ;)I”OS 10% 14%
Pescados 31% 21% Patata
2% 4%
Sopas, cremas Sin elabo Pescado Legumk.)resy

4+—

5% Ensaladas

Bebidas 6%

6%
Verdura

Sopas, cremas

0,
Calrne y Verdurasy ™ 14%
derivados lacteos hortalizas Pasta
7% 13% 15%

10% 12%

https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/desperdicio/desperdicio-alimentario-hogares/

B
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Algunos datos

Gobierno Vasco (2023). Analisis del desperdicio de alimentos en la cadena agroalimentaria de Euskadi

Residuos alimentarios (t/afio) Residuos alimentarios per capita

>ector primario 4.6/0 (desperdicio + partes no comestibles)
Manufactura 7.720
Distribucion 63.670 /0 63,5
Horeca 29.639 o 60
Hogares 139.246 ‘S

~. 50
Total 244.945 =

S 40

3 29,0

Sector Manufactur 8_ 30
primario a 5
2% % a 20 13,5
o]¢)
Distribucion ~ 10 _
26% 13,3 24 18,5
O 7
Distribucion Horeca Hogares
Hogares
57% Desperdicio ™ No comestible
Horeca Toda la cadena =111 kg per capita

https://zerodespilfarro.elika.eus/es/analisis-desperdicio-alimentos-euskadi/
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https://zerodespilfarro.elika.eus/es/analisis-desperdicio-alimentos-euskadi/

Algu NOS datOS Residuos y subproductos alimentarios en la industria alimentaria de Navarra (Arozarena, 2021)

) ) ) ) )
Pef“’do de Tipo de material Limite I\/Ietchos de Destinos
tiempo cuantificacién
j / / /
2017, 2018, Residuos N Coeficientes Alimentacion
- ' _ — avarra — . — )
2019 alimentarios y estadisticas animal
| | Subproductos | | Industria | | Balancesde | | Biomaterial/
alimentarios alimentaria materia Procesamiento
| | Principales | | Medidas | | Digestion
sectores directas anaerobia

— Compostaje

upha

' IS-FOOD —  Vertedero
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Algu NOS datos Residuos y subproductos alimentarios en la industria alimentaria de Navarra (Arozarena, 2021)

53 millones de | 32.000 t yogury 2.500 t queso

de leche
113.000 t canales

4,5 millones de | de aceite

173.000 t animales 620.000t

(peso vivo)

150.000 t malta

https://alimentosindesperdicio.blog/2021/09/16/residuos-y-
subproductos-de-la-industria-alimentaria-en-navarra-2/ 67 millones de | de vino

25.500 t aceitunas

190.000 t cebada 250.000 t conservas y congelados
vegetales
16.000 t lactosuero
90.000 t uva 50.000 t SANDACH-carne Derivados Orujeras?
vinificacion 5
17.000 t alperujo Iacto:;ero.
5.000 t finos vy raicillas ?
23.000 t orujos y lias Derivados
SANDACH?

200.000t 25%
90.000 t vegetales
Biorrefineria (vin‘
355.000 t hortalizas 11%
Vertedero S...
2.500 t residuos lacteos 3% «

10.000 t SANDACH-ca rne- Comp
700 t alperujo

17
1.000 t finos y raicillas » . o
Biometanizacion
73%

Materias primas (900.000 t)

26.000-40.000 t 18.000 t vegetales
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https://alimentosindesperdicio.blog/2021/09/16/residuos-y-subproductos-de-la-industria-alimentaria-en-navarra-2

¢ Por qué? Algunas causas directas y factores indirectos

Produccion,
cosecha, sacrificio,
captura

Exigencias y normas de
calidad estrictas

Precios bajos en origen

Programacion
inadecuada de
cosecha

Dafios en cosecha por
equipos y trabajadores

Practicas y elecciones

productivas y agrondmicas

desacertadas

Falta de trabajadores

Almacenamiento y
transporte

Falta de instalaciones
de almacenamientoy
transporte

Gestion deficiente de
temperaturay
humedad

Almacenamiento
demasiado prolongado

Manipulacion
inadecuada

Procesado

Falta de capacidad de
procesamiento
(sobreabundancia
estacional)

Deficiencias técnicas

Seleccidn y/o recortes
excesivos

Gestion inadecuada
de los procesos

Variabilidad en Ia
demanda de productos
perecederos

Falta de instalaciones
adecuadas
(refrigeracion, etc.)

Exposicion y
envasado
inadecuados

Seleccion excesiva por
motivos estéticos

Respuesta a estrategias
de incentivacion de compra
(p.e. ofertas 3 x 2)

Falta de planificacion en
la compra y/o cocinado

Confusion fecha
caducidad vs. Consumo
preferente

Desconocimiento culinario
éQué hago con las sobras?

A menudo las causas se situan en un lugar o etapa distintos a donde se producen las pérdidas y el desperdicio

ALMET =

i 0,
om0 122 Natorosko St LIFE
E Psnond = Bl 9 NADAPTA
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

El impacto ambiental de las pérdidas y desperdicio tiene que ver con

- Despilfarro (inutil) de los recursos invertidos en la produccién de los alimentos perdidos y desperdiciados: tierra, agua,
semillas, fertilizantes, fitosanitarios, combustibles fosiles, etc.

- Gestidon de alimentos desperdiciados: vertido de residuos, tratamiento, etc.

La reduccion de las PDA, ademas de ser objeto directo del ODS 12 (meta 12.3), podria contribuir a cumplir ciertas
metas medioambientales tales como:

AGUA LIMPIA ACCION VIDA VIDA
Y SANEAMIENTO 1 14 1

DEECOSISTEMAS
TERRESTRES

POREL CLIMA SUBMARINA

Meta 6.4 Meta 13.2 Meta 15.1

3 o £y A
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

\&/
FOOD (¢
2013

Tipo de
Impactos ambientales de las pérdidas y desperdicio mundiales (del estudio FAO 2011) alimento

* Huella de carbono: 3,3 Gt de equivalentes CO, (sin cambio de uso de tierra)
La PDA seria “el tercer pais” mas productor de GEl tras Chinay EEUU

* Huella de aguas azules: 250 km?
38 veces el consumo de agua de hogares de EUU
3,6 veces el consumo total de agua de EEUU

Impactos
ambientales

* Huella detierra: 1.400 millones de ha Etapa de la Area
30 % de la superficie agricola del mundo cadena gseografica
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

Contribuciones relativas de los tipos de alimentos a las PDA vy sus huellas ambientales (Fuente: FAO, 2019)

B Cerealesy legumbres M Frutas y hortalizas Raices, tubérculos y cultivos oleaginosos ™ Carne y productos de origen animal
100
i | -
80 | |
=2 40 -.
=
o
. oz
.S g
20 t
0
PERDIDA Y DESPERDICIO HUELLA DE CARBONO HUELLA DE AGUAS AZULES HUELLA DE TIERRA
DE ALIMENTOS (solo produccion primaria)
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

Contribuciones relativas de las regiones a las PDA y sus huellas ambientales (Fuente: FAO, 2019)

14

100

80

60

PORCENTAJE

40

20—

I

PERDIDA Y DESPERDICIO DE ALIMENTOS HUELLA DE CARBONO HUELLA DE AGUAS AZULES HUELLA DE TIERRA
B Africa subsahariana

Asia oriental y sudoriental B América septentrional y Europa I Australia y Nueva Zelandia
W América Latina y el Caribe B Asia central y meridional B Asia occidental y Africa septentrional
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

Visién general de los resultados del estudio FAO (2013) sobre la huella de las PDA (Fuente: FAO, 2019)
MAYOR(ES) HUELLA(S) REGIONES MAS AFECTADAS PRINCIPALES CONCLUSIONES

. . El volumen de pérdida y desperdicio es
Carbono y fierra Regiones de ingresos alfos relativamente bajo en todas las regiones. Sin
y América Lafina embargo, la carne es un producto con una gran

huella de tierra y de carbono.

El arroz es un producto con una gran huella
ambiental debido a lus elevadas emisiones de
mefano que genera durante la produccion y ol

gran volumen de pérdida y desperdicio.

Las frutas son productos con una ?mn huella de

Aguas azules Asia, América Latina aguas azules, no fanto debido a la intensidad
NYS ] con que las utilizan, sino ol elevado porcentaje
FRUTAS I~ de frutas que se pierden o desperdician.
= - - S - Las hortalizas son productos con una gran huella de
g Asia industrializada, Europa carbono debido ol elevado porceniuje de pérdida
h N y Asia meridional y sudoriental desperdicio 11ue sufren. La infensidad de carbono
A ISR 10 W HORTALIZAS las hortalizas varia enre regiones
s P ESTARY:

MUNDIAL D -

) - MONDIALY
1A AGRI “"1%%\0“?‘5

[

 /

< (‘4‘
2

=

feculentas tienen un impacio ambiental reducido debido a la baja intensidad que requieren de carbono, agua y fierra

X
LIMEN :
IR — RAICES

FECULENTAS

s Si bien se pierden y se desperdician grandes cantidades en el Africa subsahariana, Europa y Asia industrializada, las raices
. S
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

Huella de carbono acumulada del maiz a lo largo de |la cadena alimentaria

A. FACTOR DE IMPACTO EN EL CARBONO

4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50

ACTIVIDADES EN LAS ALMACENAMIENTO ELABORACION VENTA AL POR MAYOR (ONSUMO
EXPLOTACIONES AGRICOLAS Y AL POR MENOR

W Furopa I Africa occidental [ Asia sudoriental América del Sur

TONELADA DE €O, EQUIVALENTE POR TONELADA DE MAiZ

Las emisiones de GEI de los alimentos aumentan conforme el producto va avanzando en la cadena

Si queremos disminuir las emisiones GEl asociadas a las PDA mejor incidir en las etapas finales
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Desperdicio alimentario y cambio climatico

M POR TONELADA DE MAIZ

Huellas de agua azul y de tierra acumuladas del maiz a lo largo de |la cadena alimentaria

C. FACTOR DE IMPACTO EN EL AGUA AZUL B. FACTOR DE IMPACTO DEL USO DE LA TIERRA
140 0,70
120 ~ 000
100 2 0%
=
80 3 0,40
60 g 0,30
40 S 00
0 2 000
0 0
ACTIVIDADES EN LAS ALMACENAMIENTO ELABORACION VENTA AL POR MAYOR CONSUMO ACTIVIDADES EN LAS ALMACENAMIENTO ELABORACION VENTA AL POR MAYOR (ONSUMO
EXPLOTACIONES AGRICOLAS E Y AL POR MENOR EXPLOTACIONES AGRICOLAS Y ALPOR MENOR

I Europa Africa occidental I Asia sudoriental I América del Sur M Europa Africa occidental [ Asia sudoriental [ América del Sur

La acumulacién a lo largo de la cadena es mucho menor,
el grueso de los impactos se sitUa en |la produccion agricola

Si queremos disminuir el impacto de las PDA sobre el uso de tierra y/o del agua,
las intervenciones deberan incidir en la etapa de produccidn primaria
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¢Qué hacer?

» Lo primero es medir, mas y mejor, no solo desperdicio,
sino todos los flujos de materiales

1.

Generacionde . ) .
conocimiento ¢Qué materiales?

¢Donde?
74 . ,
.6' L, Sensibilizacion cQué se hace con ellos?
Investigacione R Por gUé?
innovacion y c que:

divulgacion

E7 OTH HONDANA g Y0 NO 1  Diagnostico en toda a cadena
ATERA ETEKINA YO APROVECHO Diagnostico en cada organizacion, empresa, etc.

3. Fomento
o de buenas .. op epe . s .z
el marco practicasy » Hay que incidir en sensibilizacién y educacion

norrnatl_vo y desarrollo de
de fiscalidad directrices

5. Adaptacion

A Los alimentos nos cuestan mucho

Colaboraciény mas de lo que nos cuestan
acuerdos con

agentesclave
Hay que (volver a) darles el valor que tienen

Areas de actuacion de la Agenda para la reduccién
del desperdicio alimentario en Navarra 2022-27
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PLANETARIO
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