]3 ACCION
POR EL CLINA

M LIFE
Gobierno [o7%] Nafarroako  %,,,~
@ de Navarra t4%J Gobernua g%g% NADAPTA

Estrategia integrada para la adaptacion
al cambio climatico en Navarra

NADAPTA THE CLIMA PROJECT

El polen con el cambio climatico

Ana Isabel Tabar Purroy
Estrella Miqueleiz Autor

En Pamplona [Navarra), a 7 de marzo de 2023
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El polen con el cambio climatico

N Importancia del polen en la salud:
N Enfermedades alérgicas y polen: prevalencia y gravedad.

N Efectos observados en las ultimas décadas: alergoldgica
1992/2005/2015.

N Pdlenes alergénicos y su impacto: estacionalidad. Calendarios polinicos.
N Variabilidad geografica: taxones y concentracidn. Monitorizacion.
N Contaminacion y Cambio Climatico.

N Los grandes olvidados: hongo Alternaria alternata.
N Accion C.5.6 Proyecto Life-IP NAdapta-CC: Vigilancia de Polen
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Enfermedades alérgicas y polen: prevalencia y gravedad.

Acarca

Ale.,r...gglo.g'ca .}‘ seaic o
R s 2015 Horges
1992/2005/2015 .

Airgldgica 3015

Otras alergias R‘;gl’t{;s e Ah':::‘:gk. M"::;?k. o
43,8 % Polenes 65,6 438 50%
A Acaros 46,5 41,4 12%
/ Epitelios 213 196 9%

| e Hongos 10, 84 20%

Ri"i‘is;gsma Alimentos 02 06 67 %
Insectos 0,0 02 -100 %

Otros 04 11 -64 %
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Efectos observados en las ultimas decadas:
Alergoldgica 1992/2005/2015.

W 2015 H 2005

Polenes relevantes en los pacientes con rinoconjuntivitis alérgica en Alergolagica 2015, Alergologica 2005 y Alergoldgica 92

Rinccanjuntivitis Pélenes Alergolégica Alergolégica Alergolégica
2015 2005 1992
Gramineas 737 348 440 C——
Olea europaz= 52,1 29,7 27,0 _
Asma Chenopodium album 85 9,5 6,4
Especies de Cupressus 228 9,2 & —
Platanus acerifolia 142 7.7 —
Rinoconjuntiviis+ Asma Plantago lanceolata 13 72 s ——
Salsola kali 131 7.2 -
0 Artemisia 58 68 8,0
Parietaria judaica 95 68 10,0
Betula 16 07 . 4m——
Antecedente Alergolégica 2015 Alergolégica 2005 P Arbustos - - 23
Asma 30,8 159 0,001 Otros 3,7 29 7.0
Rinitis 48,3 326 0,001
Conjuntivitis 26.5 153 0,001
Eccemal/Dermatitis
atopica 26,5 a7 0,001
Alergia a
il 8.2 37 0,010
Alergia a
medicamentos 5.5 8'2 0,013
Alergia a 00 0.2 1,000

himenopteros

Otros 125 0 0,001
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Polenes alergenicos y su impacto:
Calendarios polinicos.

Pamplona
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Variabilidad geografica: taxones y concentracion.
Monitorizacion.

Region Sts.
North America 120
South America 60

Europe (58%) 666 _
¢ ° Africa 5
a MQAD:Q[... Asia & Middle East 90
.. .. Japan 204
Oceania 22

Total 1167
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™ Contaminacion y Cambio Climatico.

Observar el cambio

* Fenologia cambiante con el tiempo
* Fuertes indicios en entomdgamas y anemoégamas

Change in flowering time (days)

Change in flowering time (days)

I I I I
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Molnar et al. 2012 Journal of Ecology doi: 10.1111/j.1365-2745.2012.02003.x

aip
s

Change in flowering time (days)

Change in flowering time (days)

A,
-~ -
Nafarroako = %~ LIFE
Gobernua A
471 ()
5 I
. [
_2 —
——
-4
_6 —
-3 n==06 n=25 n==8
: Nectar-
Autogamous Deceptive
og P rewarding
(d)
0
_2 ] -1
_4 —]
-6 - —
n=9 n=230

Mediterranean Non-Mediterranean

NADAPTA


https://dx.doi.org/10.5209/mbot.67360

- €10C - €102
~— L z10T - Z10¢
L 1102 - 1102
L 010T - 0107
- 600T - 6007
LN > - 8007 N - 8007
o L L00z W - L0072
a > - 900z % - 900¢ @
m - 600 m - Gocz @
- ¥00T > - 007
Pn_u L €00z Pn_u . €002
- zooz - 2007
m L 1002 m 1002
P - 0002 - 0007
o - 666T Q. 6667
- 8661 - 8667
e - L66T - 1661
L 9661 - 966T .0
_ _ _ _ _ G66T — —r—r G66T M
7] [Tp] [Tp] [Tp] [Tp] Tp] N W W N W W =]
n & ® o +H O Mm N = O O 00~ W o
— — — — — — - = — .U
- €10C - €107 m
L z10T 7102
- TTO0¢ . 1102
- 600T | zo07
. N - 8007 ¢
6 L NOON 5 ~ WOOP
@ - 900z ¥ . /00
[7,] wn "
m L 500T m - 900¢
3 - ¥00T - G007
Pn_u - €007 Pn_U - pooz 3
L zooT Ceppr O
& - 100z § &
] ) - zo0z  E
< A ~ . 100z &
a - 6667 O 0002
- 8661 I
L /66T - 666T
- 966T —~ - 866T
0 : : : : : G661 R L66T
[Tp] u u u u 7] u uwm uw um uw uw w uwm
v T <t o o~ — o Mm &N 4 O O 00~ W N
— — — — — — — — — —
ph— aieq uelnf

Ol

(Vp)]

s &8
- — mn_n..
(db ] T oo
(q0] o ©
S 25
O 9 6 <
e & O C
amw
eno
deﬂm
©
DSd%
= ¢ 3 &
c £ 3
o 9O €
@ 5 5 O
D o = o
dLEL
A...

90/£9TT'996TCECT/¥09S 0T :10p 8TY-TTv :(€)TC ‘PaN U7 ubY sjpuuy ‘STOZ “|e 13 OZON-eldJeD


https://dx.doi.org/10.5209/mbot.67360

LIFE-IP NAdapta-CC: Gestion adaptativa de la salud \atarronke O N BEi ap
afarroako Osasun Instituto de Salud .
Gobierno Nafarroako

Retraso: Aliso

8 L

“aw
AGENDA
2

855 NADAPTA

[&D
Publikoaren eta Lan % Publica y Laboral @ %
Osasunaren Institutua de Navarra de Navarra Gobernua

ol ARTICLES

Mediterranean Botany

ISSNe 2603-9109 = EDICIONES

COMPLUTENSE

https:/dx.doi.org/10.5209/mbot.67360

The effects of climate change on the flowering phenology of alder trees in
southwestern Europe

Jestis Rojo!(9). Federico Fernandez-Gonzalez!((), Beatriz Lara¥[:). Veronica Bouso!. Guillermo Crespo’.
Gonzalo Hernéndez-Palacios!. Maria Pilar Rodriguez-Rojo'(). Alfonso Rodriguez-Torres!, Matt Smith?(%)
& Rosa Pérez-Badia'(?®)

Recerved: 31 January 2020 / Accepted: 10 June 2020 / Published online: 15 February 2021

Abstract. Global warming impacts plant phenology and the effect of climate change will be more intensely experienced
at the edges of a plant’s distribution. This work focuses on Iberian alder’s climatic range (4/nus lusifanica Vit, Douda &
Mandék). The Iberian Peninsula constitutes the Southwestern edge of the global chorological distribution of European
black alder (Alnus glutinosa (L.) Gaertn. s.1.). and some of the warmest and driest conditions for the alder population are
located in the center of Spain. The critical temperature-relevant periods that regulate the reproductive phenology of alder
were analyzed using a statistical-based method for modeling chilling and forcing accumulation periods in temperate trees.
Our results reveal that autumn chilling was the most important thermal accumulation period for alder in a Mediterranean
climate while forcing requirements are satisfied in a short period of time. Autumn temperatures were significantly correlated
with the timing of flowering. and chill units during this season directly influence start-dates of alder flowering. A positive
trend was observed in pollen seasons’ timing. meaning a slight delay of alder flowering in central Spain. It coincided with
autiunn warming during the period 2004-2018. If this warming trend confinues, our results predict a delay in the start-date
of flowering by around 3-days for every degree increase in maximum aufumn temperatures according to the most optimistic
emission scenarios.

Keywords. Phenology; Thermal requirements; Bioclimatology: Climate change: Alder; Mediterranean region

How to cite: Rojo, J.. Fernandez-Gonzalez, F.. Lara, B.. Bouso, V.. Crespo, G., Hernandez-Palacios, G., Rodriguez-Rojo,
M.P.. Rodriguez-Torres, A.. Smith. M. & Pérez-Badia. R. 2021. The effects of climate change on the flowering phenology
of alder trees in southwestern Europe. Mediterr. Bot. 42, e67360. https://dx.doi.org/10.5209/mbot.67360
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Los grandes olvidados: hongo Alternaria alternata.

Porcentajes de los principales pélenes alérgenos en cada semana del afio
Alternaria alternata. TN

I
- Hongo mas prevalente y estudiado. @

- Factorde riesgo de asma bronquial y marcador de su severidad

-
-

invierno

Inductor del desarrollo de co-sensibilizaciones a otras fuentes alergénicas:
*  Ambientales (polende gramineas)

: - B Hongos
+ Alimentos (kwi)
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Jesaval of 12 . Ortlgas
Fungi - Abedul
Revswr a1 \ — - 14 | P|étan05
Alternaria as an Inducer of Allergic Sensitization B .
. Llantén
Guadalupe Hernandes-Ramires ', Domingo Barber *, Jaime Tome-Amat ', Maria Garrido-Arandia ' .
and Arsceli Diaz-Perales "2+ . W Cenizos
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Los grandes olvidados: hongo Alternaria alternata.

Proporcion de polen en la atmdsfera y contenido total - PAMPLONA
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2 Departamentos de Gobierno de Navarra:

Nafarroako Gobernua
Landa Garapeneko eta
Ingurumeneko Departamentua

()
Gobierno de Navarra
Departamento de Desarrollo Rural
y Medio Ambiente

Nafarroako Osasun CQD Instituto de Salud

Publikoaren eta Lan Publica y Laboral
Osasunaren Institutua de Navarra
. ’ .
4 sociedades publicas:
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Navarra de Suelo y Vivienda, S.A,

1 universidad publica:

Urniversdad Putica de Navara
Nafirrosko Unbortstale Putiioa
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Mejorar la vigilancia de la composicion del polen y la variacion de los periodos de
polinizacidn en relacion con el CC

‘ LIFE
NADAPTA  Pressmess s s

Sistemas de vigilancia

Plan Control Palinoldgico

Procedimiento
Normalizado de Analisis
Polinico

Action £5.6

ot Agrssment o UFE 161 Pc/es/o00001

Climate Change Adaptation policy In a region: Nevarre.

(LIFE-1P NAdaj pta-CC)
|

FE 2016 NTEGRATED PROJECTS CUMATE ACTIONS

Medidas preventivas Recuentos diarios

Previsiones semanales [marzo-junio]

Registro y difusién de la informacién Pagina Web ISPLN, Servicio Alergologia, Ayuntamientos,

Servicios Atencion Ciudadania, SEIAC
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g :gjzg;lll:amp:ona :m: 13 I:; ::g ]]OntlkaSTanm Brassicaceae |  Buxus Carpinus Castanea Cedrus Celtis
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H A
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" " ;l
& otras Eucalyptu .
- o I (| / YPtus | Fagus Fraxinus | Helianthys Juglans

Plantago

Morus
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de Control Palinolégico de Zona Norte de Navarra - Santesteban
mensual de la concentracién de granos de polen/m’ Junio de 2022

1z 2 ERE] a 3
T 63 54 60 115 20 23 9 9% 56

19 13 17 15 1 10 23 5 1 12 2% 28 15 19 %
224 411 211 135 124 84 194 S8 20 78 225 233 157 151 245
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ESTACIONES DE MUESTREO DE LA RED ESPANOLA DE AEROBIOLOGIA

Mapa de estaciones de monitoreo aerobiolégico de REA:
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Pagina web de la Red Espaiiola de Aerobiologia [REA] con los puntos
correspondientes a las estaciones de muestreo de Pamplona
(remarcada), Tudela y Santesteban. Los datos se actualizan

semanalmente.
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INTERPRETACION DE

HOME QUIENES SOMOS RECUENTOS

POLENES ALERGENICOS

NIVELES AMBIENTALES DE POLENES

Selecciona el tipo de polen para comprobar su nivel de alerta

en el mapa.
GRAMINEAS OLEA
CUPRESACEAS PLANTAGO
AMARANTACEAS URTICACEAS
PLATANUS BETULA

NIVEL DE ALERTA:

® Alto @ Medio Bajo

Baja: < 50 granos/metro
cabico

Media: 50 - 135
granos/metro cabico

Alta: > 135 granos/metro
cabico

ENLACES DE INTERES

AGRADECIMIENTOS

DATOS B LoGouT

Pamplona
@ Nivel: 63 granos/m?
Fecha: 28-01-2021

Pagina web de la Sociedad Espaiiola de Alergologia e Inmunologia Clinica (SEAIC] con
los puntos y datos correspondientes a las estaciones de muestreo de Pamplona y
Tudela. [No se incluye Santesteban al estar establecido un maximo de dos puntos por

provincia).
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INFORMACION NIVEL POLEN

D Recibidos x

buzon010@pamplona.es lun, 14]un 9:14 (nace 2 das)

para mi «
pyutomiroce |[FUfKO
Pamplona | uido
jun pamplona
|19 de junio de 021
s del nivel de sletta por polen gemana del 128
Prediccion

EAS
NIVEL ALTO: GRAMINEAS. URTICAC
NCINA oLvo

E
NIVEL MEDIC: LLANTEN PINO

£S
AJO CASTANO, CENIZOS CIPRI

NIVEL B

Previsién semanal de alerta por polen de la Zona Media de Navarra y Comarca de Pamplona - 2022

El nivel de alerta de riesgo para cada tipo de especie esta sefialado en cuatro colores diferentes, segin el recuento de granes de polen por

metro ciibico de aire.
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infarrouse Osavun
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fprie

Fecha dela prevision | ABEDUL | ACEDERA

castafio | cemizos

26 febrero al s marzo.

53l 12 marzo

1231 19 marzn

193l 26 marzo

26 marzo al 2 abril

2 abril al 9 abril

93l 16 de abril

163123 de abril

232130 de abril

30abril al 7 mayo

73l14 de mayo

28 mayo al & junio
43111 de junio

113118 de junio

18,31 25 de jurio

25 junio 21 2 de julie

Tudela @
AYUNTAMIENTO

Inicio Tu ciudad

Turismo

Actualidad

Esfis en: o Inicio » Tu ciudad » Medio ambiente > Informes de polen

Tu Ayuntamiento

Ventanilla Municipal

0
galudos. A
38 0 acion flart?

para M galrd

\_‘L""'ﬁg jon
-]

»;Jl‘“”’rm”m
008

Covid 19

Informacian general

Archivo Municipal

Centros Civicos

Comercio

Cultura

Deportes.

Educacién

Empleo

Fiestas

Industria y desarrollo

Juventud

Medio ambiente
Agenda 21
Actividades
Escuela de sostenibilidad
Calidad del aire

Informes de polen

Sanidad

Prevision semanal de alerta por polen de la Ribera de
Navarra - Tudela

Planta Semana del 25 de junio al de 2 de julio
CASTARO bajo
CIPRES bajo
oLvo bajo
ENCINA bajo
ACEDERA bajo
TAMARICES bajo
CENIZOS medio
PINO medio
LLANTEN medio
ESPORAS allo
GRAMINEAS alto
URTICACEAS alto

&= Instituto de Salud Piblica y Laboral de Navarra (enlace web)

Unién Europea

la Lan
stitatun




Arifio, Gonzalez-Alonso and Pérez de Zabalza [2019]

UNIVERSIDAD DE NAVARRA - BIOLOGIA AMBIENTAL - CALIDAD AMBIENTAL Y BIODIVERSIDAD (BEQ)
POLEN AEREO EN NAVARRA. Datos para el proyecto LIFE NAdapta - 1.S.PL.N. 8 CONTACTO
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MOTA: Las fechas indican el dia de lectura. Incluye polen recogido entre las 10:00 del dia anterior a la fecha y las 10:00 del dia de lectura.

\ ‘” TOTAL — TOTAL \_/_ TOTAL
) : A 337 " 399
pasado reciente | previsto e g.m | 337 (jueves 10/6) \V 1150 (martes 1/6) 457 (martes 1/6)

PAMPLONA hasta: jueves 10/06/21 TUDELA hasta: lunes 7/06/21
TAXON, NIVEL MAXIMO TEND. EVOLUCION |ULT. TAXON, NIVEL MAXIMO TEND. EVOLUCION ULT TAXON, NIVEL MAXIMO TEND. EVOLUGCION

GRAMINEAS . oLIvO . 138 GRAMINEAS .
149 (jueves 10/6) ! 691 (martes 1/6) * 149 {martes 1/6) *
ALTERNARIA . Al TERNARIA 125 EMNCINA

61 (viernes 4/6) b 246 {martes 1/6) 107 imartes 1/6)

ORTIGAS . ENCINA PINC
46 (lunes 7/6) ! 71 (martes 1/6) 80 (martes 1/6)

EMCINA GRAMINEAS

X ORTIGAS
42 (martes 1/8) : \_/ 36 (lunes 7/6)

44 (viernes 4/8)
PINO PINO OLIVO
43 (viernes 4/6) 31 (martes 1/8) o 30 (martes 1/8)
OLvO CENIZOS X 12 ALTERNARIA
33 (jueves 10/6) 27 (domingo 6/6) : \__/\ 26 (martes 1/6)
CASTANO _ ORTIGAS _ / 25 CASTANO
13 (jueves 10/6) ! 25 (lunes Tf6) ’ b 14 (domingo 6/6)
LLANTEN OTROS LLANTEN
12 {jueves 10/6) 20 (martes 1/8) 13 (martes 1/6)
CIPRES LLANTEN OTROS
9 (martes &/6) 6B (lunes 7/6) 10 (martes 1/8)
OTROS CIPRES CIPRES
\ 5 (martes &/6) 5 (martes 1/6) 5 (martes 1/6)
BREZO ALIGUSTRE BREZO
(miércoles 9/6) 5 (martes 1/6) 5 (martes 1/6)
ACEDERA TAMARICES TAMARICES
o 3 (jueves 10/5) 2 (viernes 4/6) 2 (miércoles 2/6)
TILO COMPUESTAS ACEDERA
2 (martes 8/6) 2 (martes 1/6) 2 (martes 1/6)
TAMARICES NOGAL TILO
. . 2 (viernes 4/6 1 (lunes 7/6 1 {domingo 6/6
https://bit.ly/NApoleonPub { 3 ( ’ (dominge B8
CEN I"'*’“-S H“Yl NOGAL

https://bit.ly/NApoleonMed AT
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LIFE-IP NAdapta-CC: Gestion adaptativa de la salud
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Betula
_ChenopOdiaceae . \ 22 primavera
== CUpPressus . \ :
a—(lea . | 24
(— - 30 “ ~
Urticicese  Afgrana 29 55 g7 |26
Platanus v“‘
Poaceae '\ SV,
Quercus \‘

Curvas ciclicas de los principales tipos polinicos de interés alérgeno o indicador para las tres zonas de

Navarra a partir de los datos de un aino completo [2022]. Contenidos medios en gramos por metro
cubico de aire, promedios semanales. Escala logaritmica.
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Denszidad relativa para cada taxon ----

0 baja mediz alta
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Corylus

Fraxinus T I O B |||
Cupressus

Cedrus .

No identificado ..... ..

Poaceae

Plantago . .

Urticaceae . . ...

Chenopodiaceae
Alternaria

Artemisia [ ] || . s u
SO Calendario polinico para Navarra con

Fauermae me los datos de 2019 a 2022

Liquidambar ...
Populus
Pinus

Eucalyptus .
Castanea

Mercurialis
Bellis
Viburnum
Salix
Platanus
Betula
Brassicaceae
Buxus
Acacia .
Acer
Cyperaceae
Sambucus
Quercus
Rumex

N En
L] ]|
Typha
Rosaceae . .
Apiaceae L] ] AT EY.
Carpinus
Taraxacum . .
Lamiaceas . .. . . . . . .
Morus ....
Asteraceae . ..... ...
Juglans . .. .
|| |

Aesculus

Tilia L L | [
Tamarix . . .
#N/D [ ]
Celtis NEETE
Otras esporas . .
Olea ||
{en blanco) .
Ligustrum . . .
Juncaceae .
Fabaceae .
Helianthus .

Ailanthus . ..

Hedera helix [ ]
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iMuchas gracias!
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